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DALATRANING RULLSKIDOR
3 OKTOBER | DALA-JARNA

Syfte

Ungdomar fran olika klubbar traffas och tranar tillsammans for att framja sammanhallningen
inom distriktet. Att delta pa minst ett lager eller en dalatraning ar aven i ar ett av
antagningskriterier for deltagande pa ungdomscuperna for 13-14aringarna och 15-
16aringarna.

Malgrupp
Akare fodda 2008—2011

Datum och plats
3 oktober kl. 18.00-19.30

Utrustning
Rullskidor (klassisk stil), stavar och hjalm

Arrangor
Dala-Jarna SK

Dusch och ombyte
Begransad mojlighet

Anmalan
Foranmalan senast 29 september via mejl till mariaestrom77 @gmail.com

Fragor
Kontakta Maria Strom 076-8245678

E-post Telefon Adress Hemsida
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