
 
 
 
Utbildningsplanering HT 20 

 
 
 
ANMÄLNINGSLÄNKAR- finns också ovan 
 
Anmälan 29/9 Den Alpina Ryggen 
https://forms.gle/5eE4k5aRovzbeaBC8 
 
 
6/10 Anmälan Den Alpina Ryggen 
https://forms.gle/esDGWfMX3CA7t93P6 

Utbildning  Föreläsare  Tid  Plats  Målgrupp  Anmäl via länk   
  

 
   

Tävlingsledare  Claes 
Johansson  

8/10, 
20/10 

18.30- 
21.30  

Tibblevallen 
Åva 
Skolgrän 3-
4 

Tävlingsfunktionärer 
U8-U16  

anmälningar 
Tävlingsutbildningarna 

 

Praktisk tidtagning  Bo Ernehag, 
Erik 
Hartgerink , 
Lars Berglind 

11/11  

18.30- 
21.30  

 
Tävlingsarrangörer ; 
tidagare, sekretariat  

Anmälan Praktisk 
tidtagning 

 
SSF Timing  
 

Björn T 
Hallberg  

17/11  

18.30- 
21.30  

 
Tävlingsarrangörer ; 
tidagare, sekretariat  

Anmälan SSF-timing 
17/11 

 
Den Alpina ryggen- 
Hälsa, träning, 
prestation  

Sthlms Ak, 
Åsa Bocké , 
SISU-
medarrangör 

29/9 

6/10 

Bosön Aktiva U16- 
juniorer, 
intresserade tränare 
och föräldrar  

Anmälan 29/9 Den 
Alpina Ryggen 
 
 
6/10 Anmälan Den 
Alpina Ryggen 

Åldersanpassad Fys- 
och barmark inkl 
knäskaseprevention 

Stockholms 
Rehabklinik 

4/10 Bosön Tränare U10-U14 
(kostnad 300:-
/deltagare) 

Anmälan Fys-och 
barmarksutbildning 
2020 
 



 
 
Anmälan Fys-och barmarksutbildning 2020 
https://forms.gle/gQxZyFNHYR9dDZ5e9 
 
 
anmälningar Tävlingsutbildningarna 
https://forms.gle/JRM7cB86deaRZgWt6 
 
 
Anmälan Praktisk tidtagning 
https://forms.gle/NY5K7TzXBBA9xCDv9 
 
 
Anmälan SSF-timing 17/11 
https://forms.gle/r4zAhp7LghupXdts5 


