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KALLELSE 
 
Blekinge Skidförbunds årsmöte äger rum onsdagen den 7 okt 2009 kl 19.00 
på Karlsnäsgården. 

 
FÖREDRAGNINGSLISTA 
 
1. Årsmötet öppnas 
2. Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd 
3. Fastställande av föredragningslistan 
4. Årsmötets behöriga utlysande 
5. Val av ordförande för mötet 
6. Val av sekreterare för mötet 
7. Val av två rösträknare och tillika justeringsmän, att jämte ordförande justera 
          dagens protokoll 
8. Verksamhetsberättelsen, förvaltningsberättelsen och revisorernas berättelse 
9. Fråga om ansvarsfrihet för den avgående styrelsen 
10. Val av förbundsordförande och tillika styrelsens ordförande för kommande år 
11. Val av tre styrelseledamöter på två år. (Avgående är Meta Steinbach-Olsson, Stig Karlsson 

och Lars Svensson) 
(Under 2010 kvarstår Bo-Gunnar Olsson, Per-Gunnar Nilsson och Mikael Johnsson) 

12. Val av revisor och revisorsuppleant 
13. Fastställande av budget och verksamhetsplan 2009/2010 
14. Val av alpin kommitté 
15. Val av längdkommitté 
16. Val av rullskidkommitté 
17. Behandling av förslag (motioner) som senast 1 månad före mötet inkommit till 
 styrelsen från röstberättigad förening eller röstberättigad medlem i sådan förening, 
 eller som uppställts av styrelsen 
18. Val av ordförande och två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år. 

Minst en ledamot ska vara kvinna 
19. Avslutning 

 
 
 
 
 
 
 
 



ANSLUTNA FÖRENINGAR 
 
OK DACKE Gärestads Bygata 7, 372 97 Ronneby 
 
F 17 IF Idrottsdetaljen F17, Box 502, 372 25 Ronneby 
 
GRÄNUMS IF Hasse Appelros, Levrasjöv 182-7, 295 91 Bromölla 
 
KAJEN FRITID & IF Västra Kajen, 374 82 Karlshamn 
 
KARLSKRONA ALPINA KLUBB Rödebybacken, Box 137, 371 22 Karlskrona 
 
LINGONBACKENS SKIDKLUBB Box 217, 374 24 Karlshamn 
 
OK ORION Furudalsvägen 42, 373 00 Jämjö 
 
RONNEBY OK Skärvgölsvägen 2, 372 92 Kallinge 
 
OK SKOGSFALKEN Matviksvägen 272, 374 94 Trensum 
 
STIGMÄNNEN-KARLSHAMNS OK Rosenkällev 23, 374 30 Karlshamn 
 
TARKETT FRITID & IF 372 81 Ronneby 
 
OK VILSE 87 c/o Lars Svensson, Gäddv 15, 374 51 Asarum 
 
FK VITTUS c/o Bo Svensson, Lindesnäsv 41, 371 45 Karlskrona 
 
VOLVO IF 36611/Karl-Olof Lexe, Volvo Personvagnar,
 293 80 Olofström 
 
Totalt antal föreningar: 14 st. 
 
Årsavgiften till Svenska Skidförbundet för 2009/10 är enl nedan: 
 
Medlemmar: 1-100 101 och flera Skol-IF 
 
 1500:- 2700:- 500:- 
 

RÖSTRÄTT 

 
Varje röstberättigad förening äger vid årsmötet en röst. Därest röstberättigad förening deltager i 
årsmötet med två ombud får endast ena ombudet utöva rösträtt. Varje ombud skall medföra 
fullmakt från den förening ombudet representerar. Fullmakten skall ange, huruvida ombudet får 
utöva föreningens rösträtt. 

 
 



STYRELSEN 
Ordförande Lars-Erik Larsson, Hjortronv 9, 293 41 Olofström. Tel 0454-423 77. 
 
Ledamöter valda Meta Steinbach-Olsson, Bredg 17, 371 32 Karlskrona. Tel 0455-80228. 
för tiden intill 
årsmötet 2009 Stig Karlsson, Gnetteryd, 370 33 Tving. Tel 0455-710 80. 
 
 Lars Svensson, Gäddv 15, 374 51 Asarum. Tel 0454-32 90 12. 
 
Ledamöter valda Bo-Gunnar Olsson, Gärestads Byag 7, 372 97 Ronneby. Tel 0457-360 72. 
för tiden intill  
årsmötet 2010 Per-Gunnar Nilsson, Ekbacken 10, 374 50 Asarum. Tel 0454-32 07 37. 
 
 Mikael Johnsson, Lugnadal Pl 813, Kestorp, 370 30 Rödeby. 0455-82986. 
 
REVISORER Blekinge Idrottsförbunds revisor: 
 Bengt-Olof Nilsson, Baldersv 13, 371 41 Karlskrona. Tel 0455-164 05. 
 
 Blekinge Skidförbunds revisor: 
 Bo-Staffan Andersson, S Rönnigev 6, 372 38 Ronneby. Tel 0457-271 68. 
 
ALPIN Mikael Johnsson, Lugnadal Pl 813, Kestorp, 370 30 Rödeby. 0455-82986. 
KOMMITTÉ 
 Kent Gustavsson, Karl Jakobs väg 7, 371 60 Lyckeby. Tel 0455-268 68. 
  
 Per Lorentz, Backsvalev 30, 370 30 Rödeby. Tel 0455-30 31 94. 
 
 Arnstein Njåstad, Källv 8, 370 30 Karlskrona. Tel 0455-34 10 43. 
 
LÄNGD- Bo-Gunnar Olsson, Gärestads Byag 7, 372 97 Ronneby. Tel 0457-360 72. 
KOMMITTÉ 
 Meta Steinbach Olsson, Blockhusv 5, 371 42 Karlskrona. Tel 0455-801 28. 
 
 Bernt Andersson, Backsippev 14, 372 38 Ronneby, Tel 0457-173 58. 
 
RULLSKID- Bo-Staffan Andersson, S Rönnigev 6, 372 38 Ronneby. Tel 0457-271 68. 
KOMMITTÉ 
 Göran Sandell, Backabov 60 G, 371 46 Karlskrona. Tel 0455-235 78. 
 
 Paul Henning, Konstapelsg 26, 371 35 Karlskrona. Tel 0455-456 09. 
 
MOTION Sven-Åke Lindström, Halladalsv 36, 372 37 Ronneby. Tel 0457-152 90. 
HJÄRTEFOND Lars-Erik Larsson, se ovan 
UTBILDNING Lars Svensson, se ovan 
 
VALBEREDN Göran Sandell, Backabov 60 G, 371 46 Karlskrona. Tel 0455-235 78. 
 Stefan Karlsson, Pl 703 Norra Bostorp, 370 30 Rödeby, 0455- 43390
 Thomas Almqvist, Alamedan 21, 371 31 Karlskrona. Tel 0455-339970. 

 



Skidvänner 
 
Verksamhetsåret 2008-2009 liknar tidigare år. Alltså lite snö av naturlig art, men god verksamhet 
ändå inom distriktet. Det frös till vid rätt tidpunkt, så att Karlsnässpåret kunde anläggas med ett 
tjockt kanonsnötäcke, på tjälad mark, som höll hela vintern. DM-tävlingar kunde hållas till en del 
av det planerade tävlingsprogrammet. Även Skånedistriktet körde ett DM på Karlsnäsarenan.  
DM 50 km avgjordes i Nässjö på Lövhultsspåret tillsammans med andra föreningar och distrikt.                                                                                                               
Att skidintresset är stort i vårt lilla och snöfattiga distrikt visar ju det stora deltagandet i 
Vasaloppsveckan i Dalarna. Många blekingar gör bra resultat i Vasaloppet, trots svårigheten att 
få snöträning i vår del av Sverige. Rullskidträningen betyder därför mycket hur man lyckas i det 
stakkrävande Vasaloppet. Vi har bra möjligheter för rullskidåkning i Blekinge och borde kunna 
ha fler deltagare i de tävlingar som genomförs. Kanske skall vi köra någon ren ungdomstävling. 
Intresset att delta i ”Prova på dagar” har ju ökat och där finns säkert ämnen till skidåkare i både 
längd och alpint. Med risk för att vara tjatig, så vill jag än en gång peka på att vi måste satsa på 
att intressera och rekrytera ungdomar till våra föreningar, så att skidsporten ökar inom distriktet. 
Här tror jag att satsningen på ”Unga ledare” är viktigt. Vi har några som gått utbildningen hos 
Svenska Skidförbundet och som vi stöttat ekonomiskt, det är en satsning som måste fortsätta. 
Det ger säkert resultat i framtiden. 
 
Styrelsen har genomfört de planerade mötena med god uppslutning. Styrelsemedlemmar har 
deltagit i Götalandsting, Blekinge Idrottsförbunds årsmöte och jubileum, SISU:s årsmöte samt 
Svenska Skidförbundets årsmöte med 100-årsfirande. 
 
Våra spår och backar underhålls årligen och förbättras och utvecklas efterhand, vilket jag tycker 
är bra, för har vi bra spår och backar då kommer åkarna. Skulle det bli bra med snö till 
kommande vinter, bör vi ta våra spårmaskiner och dra upp enkla skidspår i närheten av skolor 
och bostadsområden. Här kan skolorna tillsammans med våra föreningar genomföra ”Barnens 
Vasalopp” och andra snöaktiviteter. Blekingar! Se snön som en möjlighet och inte som ett 
hinder! 
 
 
Med gott hopp om en snörik vinter! 
 
Lars-Erik Larsson 
 
ordförande  

 
 
 
 
 
 
 
 



Den alpina verksamheten 2008/2009 
 
Den gångna säsongen bjöd på mer kyla och mer snö än vad vi haft de två senaste åren. Detta 
visade sig också i anläggningarna. Under säsongen har det varit aktivitet i både Rödebybacken 
och i Vinterbacken i Olofström.  
Kommer snön så kommer också skidåkarna. 
 
Säsongen startade under julledigheten då vi fick både kyla och snö. Kylan innebar att även 
snökanonanläggningarna kunde tas i bruk och möjliggjorde en bättre säsong än fjolårets. 
 
Det medlemstapp som märkts av de senaste åren har nu vänt till en viss ökning. Det kan ånyo 
konstateras att det finns ett stort intresse för de alpina grenarna även i södra Sverige. 
 
Karlskrona Alpina klubb har under säsongen satsat på att locka till sig ungdomar genom att starta 
upp något som kallas ”Alpint Kul”, en träningsgrupp för barn i åldrarna 8-12 år. Satsningen går 
ut på att få med åkare från Blekinge till ”Lilla Världscupen” kommande säsong. Karlskrona AK 
deltog även med tre medlemmar i region Skånes träningsläger nere i Kaprum v 844. Klubben har 
även lyckats engagera två ungdomar som tränare åt vår ”Alpint Kul”- arrangemang. 
 
Karlskrona AK och OK Dacke fortsätter sin satsning på ett vinteraktivitetsområde kring 
anläggningen i Rödeby. Nytt för kommande säsong är en av klubbarna inköpt snökanon med stor 
kapacitet. Detta gör att vi hoppas kunna dra till oss ännu fler skidentusiaster. 
 
 
 
Mikael Johnsson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SKIDVERKSAMHET / LÄNGD 2008/09 
 
Karlnäsgårdens konstsnöanläggning räddade skidvintern i Blekinge. Kylan som kom efter nyår 
möjliggjorde snöläggning av ett 2000m långt skidspår. Antal skiddagar in i mars. 
Den enda natursnön kom i vecka 8 – sportlovsveckan och till glädje för alla sportlovslediga. 
 
DM tävlingarna kunde genomföras på Karlnäsgårdens konstsnö och för första gången DM i 
sprint. Dock förlades DM 50 km till Lövhultsloppet. 
Totalt gjordes 151 starter varav 57 var ungdomar. Ronneby OK dominerar med äldre åkare och 
OK Dacke har övervägande yngre skidåkare.  
Ett 160 tal blekingar kunde väl förberedda genomföra Vasaloppen och för dem som åkte 
vasaloppssöndagen fick fina spår. 
För de allra yngsta genomfördes Barnens Vasalopp av Ronneby OK med 171 startande, 
OK Dacke med 87 och Gränums IF med 30.  
 
 
 
Utbildning / aktivitet 
Två ungdomar i OK Dacke deltog i Unga ledare vid skidkonventet i Sundsvall. 
I Svenska Skidförbundets konvent deltog även Bo-Gunnar Olsson. 
 
Unga ledareträff och utbildning vid World Cup i Falun deltog Andreas Svensson OK Vilse 87 
samt  Sam Johansson OK Dacke 
Sam har därefter haft rullskidåkning med 17 friidrottande ungdomar ur KA 2. 
 
Vid Svenska SF anläggningsutbildning i Landsbro deltog Johannes Knoll, Lars Svensson och 
Bo-Gunnar Olsson. 
 
OK Dacke har vid sex tillfällen och med ca 100 elever från olika skolor genomfört ”Prova på – 
rullskidor”  
Prova på – rullskidor har varit mycket uppskattat och ett utmärkt alternativ när skidåkning inte 
har gått att genomföra. 
 
Ronneby OK har startat upp en avdelning för springskytte / skidskytte 
 
OK Dacke blev en av de föreningar som Vattenfall sponsrade med 100.000kr för mera snö. 
Skidlekplats med konstsnöläggning som kommer att färdigställas under året. 
OK Dacke och Karlskrona Alpina Klubb samarbetar med projektet. 
 
Sport Collage Karlskrona lät elever från Karlskrona kommun prova på ett 30-tal olika idrotter. 
OK Dacke med Karlskrona Alpina Klubb samt OK Orion genomförde fyra av Skidförbundets  
vintergrenar. Rullskidor, slalom på dirtsurfers samt backhoppning på rulltiger. Över 200 elever 
provade på vart och ett av dessa moment. Dessutom orientering med rullskidor. 
 
Längdkommittén / Blekinge Skidförbund 
 
 

 



DISTRIKTSMÄSTARE 2009 
 
H21 15 km Stefan Karlsson Ronneby OK 
 30 km Johannes Knoll OK Dacke 
 50 km Johannes Knoll OK Dacke 
H40 15 km Fredrik Hallsten FK Vittus 
  och Bo-Staffan Andersson Ronneby OK  
 30 km Fredrik Hallsten FK Vittus 
 50 km Bo-Staffan Andersson Ronneby OK 
H50 15 km Lars-Olof Månsson Ronneby OK 
 30 km Lars-Olof Månsson Ronneby OK 
 50 km Kent Johansson Ronneby OK 
H60 15 km Claes Åström Ronneby OK 
 30 km Rainer Ylitalo Gränums IF 
 50 km Erling Samuelsson OK Vilse 87 
H17- Sprint Johannes Knoll OK Dacke 
H17-18 10 km Johan Svensson OK Dacke 
H16 5 km Björn Edvinsson Ronneby OK 
H13-16 Sprint Björn Edvinsson Ronneby OK 
H14 5 km Per Edvinsson Ronneby OK 
H12 2,5 km Henrik Johannesson Ronneby OK 
H11-12 Sprint Henrik Johannesson Ronneby OK 
H 10 1,2 km Andreas Jonsson  OK Orion 
 
D21 5 km Meta Steinbach Olsson Ronneby OK 
 50 km Meta Steinbach Olsson Ronneby OK 
D50 50 km Annica Olsson OK Dacke 
D60 5 km Birgitta Olsson Ronneby OK 
D17- Sprint Meta Steinbach Olsson Ronneby OK 
D13 2,5 km Moa Pettersson OK Dacke 
D13-16 Sprint Moa Pettersson OK Dacke 
D 10 1,2 km Denise Johansson OK Dacke 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rullskidor 2008/09 
 
Under verksamhetsåret 2008-2009 har våra rullskidåkare varit relativt aktiva med deltagande på 
ett flertal tävlingar och då främst utanför det egna distriktet. Bl a har vi varit representerade på 
Alliansloppet i Trollhättan som också gällde SM, Danska mästerskapen, flera deltävlingar i 
Västsvenska cupen samt flera tävlingar i Skåne. 
 
Inom distriktet har två tävlingar genomförts, Karlsnäsrullen samt Dackes tävling, medan två 
tävlingar (Gränum respektive Orion) har fått ställas in på grund av för dåligt intresse. 
 
Vi vet att rullskidor är ett populärt träningsredskap bland skidåkarna och att intresset för 
tävlingar i Sverige som helhet är i stigande. Utbudet av tävlingar runt om i landet ökar ständigt 
och personligen tycker jag det är synd att inte fler blekingar tar chansen och provar på tävling. 
Myten om att rullskidor är en utpräglad materialsport måste vi få bort –det är ju faktiskt så att 
alla tävlingar (även större mästerskap) vinns på otrimmade standardprodukter som är tillgängliga 
i allmän handel.  
 
Bo Staffan Andersson 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Blekinge Skidförbunds ekonomi under verksamhetsåret 08-09 
 
Om det gångna året var halvdant i anseendet idrottslig verksamhet, så var det ekonomiska året 
bra. En budgeterad förlust på nästan 17,9 tkr slutade med en vinst på 7 193,66 kr. 
 
Den stora posten för vinsten var den idrottsliga verksamheten/utbildning där skillnaden mellan 
budget och utfall blev –26 tkr.  
Däremot blev utfallet för sammanträden/resor högre med en skillnad på +8,7 tkr emot budgeten. 
Orsaken till detta var delvis att utgifter i samband med centrala aktiviteter, så som Svenska 
Skidförbundets årsmöte, inte längre ges bidrag för från SSF´s håll. Dels att vi nu i länet har fått 
ett gäng unga intresserade ledare, vilka vi i styrelsen vill satsa på. Dessa ungdomar har under året 
varit iväg två gånger på sammankomster från centralt håll, sk ”unga ledare”.  
Övriga poster på utgift sidan har slutat med ett positivt utfall. 
 
På inkomst sidan slutade samtliga poster över vår budget, utom för startavgifterna. 
Här ges förbundet 20 kr för varje vuxen länsåkare, vid tävlingar i hela landet och i alla 
discipliner. Tittar man på hur många tävlingar som arrangerades i länet (5 st) och hur många 
vuxen starter dessa innehöll (84 st) skulle bara detta ha inneburit en inkomst på 1 680 kr. Men 
resultatet blev bara 123 kr (4 tkr budgeterat)! 
Detta är ett problem över hela landet, hur dessa gör kan vi inte göra något åt, men här måste vi 
bli bättre! När detta system infördes höjds även startavgifterna med 20 kr, för att täcka upp detta 
för arrangören. 
 
Årets omslutning för Blekinge Skidförbund var 111,1 tkr och tillgångarna i kassa och bank 
uppgick till 95 825,83 den 2009-06-30. 
 

 
Asarum 2009-07-06 

    PG Nilsson 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Blekinge Skidförbunds bokslut för verksamhetsåret 2008-07-01 till 2009-06-30 
 

Balansräkning 
 

Tillgångar 2008-06-30 2009-06-30   
Kassa        833,50        442,50 
Bank   87 798,67   95 383,33 
Summa tillgångar   88 632,17   95 825,83 
 
Skulder och eget kapital 
Ingående kapital   70 033,18   88 632,17 
Årets resultat   18 598,99     7 193,66 
Summa skulder och eget kapital   88 632,17   95 825,83 
 
 
 
 
 

Resultaträkning 
 
Intäkter Budget    Utfall   
Verksamhetsbidrag, SSF  20 000  20 000,00   
Föreningsårsavgifter, SSF  12 000  17 256,00  
Vasaloppsavgift, SSF    5 000      8 173,00 
Startavgift, SSF    4 000            123,00 
Verksamhetsbidrag, BIF    8 000      8 500,00      
Idrottslig verksamhet/utbildning                   1 000                  0 
Ränteintäkter       100            109,66    
Summa intäkter         54 161,66 
 
 
Kostnader 
Idrottslig verksamhet/utbildning  40 000  14 155,00 
Årsavgifter    6 500      4 350,00 
Sammanträden/resor  15 000  23 764,00  
Priser/märken    3 500      2 473,00    
Kontorsmaterial/porto               300                216,00    
Diverse kostnader    2 700            2 010,00 
Årets resultat              -17 900      7 193,66 
Summa kostnader         54 161,66  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Budget för verksamhetsåret 2009-2010 
Förslag till årsmötet 

 
 
 

Inkomster Utfall 08/09 Budget 09-10 
Verksamhetsbidrag, SSF  20 000,00         20 000,00 
Föreningsårsavgifter, SSF 17 256,00 15 000,00 
Vasaloppsavgift, SSF   8 173,00   8 000,00 
Startavgift, SSF      123,00   1 500,00 
Verksamhetsbidrag, BIF   8 500,00     8 500,00 
Idrottslig verksamhet/utbildning                       0,00    1 500,00 
Ränteintäkter      109,66      100,00  
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
           Summa:          54 600,00  
  
Utgifter 
Idrottslig verksamhet/utbildning              14 155,00 18 000,00 
Årsavgifter           4 350,00   5 000,00 
Sammanträden                                         (23 764,00) 11 000,00 
Reseersättningar 1   12 500,00 
Priser/märken            2 473,00 12 500,00 
Kontorsmaterial/porto           216,00      300,00   
Div. kostnader           2 010,00   1 700,00 
Årets resultat                7 193,66                 -6 400,00 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
            Summa:      54 600,00          
 
 
Fotnot: 
1. Reseersättningar är ett nytt konto för verksamhetsåret 09-10. Förra årets utfall finns såleddes i 
kontot sammanträden. Anledningen till uppdelningen av dessa konton är att det har blivit ett stort 
konto och därmed svår att överblicka. Samtidigt som vi tänkt genomföra en ny hantering utav 
utbetalning för reseersättning.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Verksamhetsplan för skidåret 2009/2010 
 
Rullskidtävlingar fortsätter. Nya tävlingar utvecklas. 
  
Ungdomsläger genomförs inom distriktet 
  
DM-tävlingar för längd och alpina tävlingar skall genomföras 
  
Barnens Vasalopp genomförs i alla kommuner 
 
Prova-på-dagar för barn och ungdomar 
  
Ungdomssatsning i alla klubbar 
  
Utbildning av tränare och ledare 
  
Fler längdskidspår, såsom sprint och barnspår 
 
Ökad alpin verksamhet 
  
Dopingfrågan.  Vaksamhet! 
 
 
 

 

 


